
Cette lettre d'information est subdivisée en quatre sections qui apparaissent

chacune dans une couleur spécifique :

Les nouvelles du CLPS

Les nouvelles de la Province

Les nouvelles d'Ailleurs

Agenda



Bonjour à toutes et à tous,

 

2024 commence sur les chapeaux de roues collaboratives : avec l’AVIQ pour la

finalisation de notre PAC (programmation d'actions coordonnées 2023 - 2027),

mais aussi avec les opérateur·rices pour de nouveaux projets et mise en

réseaux, et enfin, en interne pour des partages de compétences et des

moments en équipe riches en échanges tout simplement.   

 

Dans cette première lettre d'informations de l'année nous vous concoctons de

l'important, des choses à retenir et d'autres à partager.

 

Belle lecture à vous.

 

 

L'équipe du CLPS-Namur. 

 

Nouveaux livres sur la thématique de l'Evras



En ce début d'année, nous avons

revu notre offre d'albums et de

livres sur la thématique de l'Evras.

Nous avons porté une attention

particulière au côté inclusif de ces

outils.

 

Différentes thématiques y sont

abordées : homosexualité,

différentes manières de dire "Je

t'aime", décès d'un proche,

transidentité, contes inclusifs, etc.

Sens dessus-dessous

L'outils sens dessus-dessous est

une nouveauté au CLPS disponible

en deux exemplaires dont vous ne

pourrez bientôt plus vous passer !

 

Composé de deux grandes affiches

à tailles réelles, représentant un

homme et une femme cet outil

pédagogique vous permettra

d'expliquer différentes thématiques

(les 5 sens, la puberté, la

digestion) à l'aide de stickers

repositionnables.

 

En plus d'être facilement

transportable, ce support

d'animation est utilisable avec une

grande variété de public dont les

public souffrant de handicap !

 

Cet outil sera présenté à notre

plateforme locale Evras le

05.04.24. N'hésitez pas à vous

inscrire  

https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_9429.html
https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_9429.html
mailto:maud.reginster@clpsnamur.be?subject=Inscription%20plateforme%20EVRAS


Moi c'est madame : le jeu qui impose le respect

Disponible en deux exemplaires au

CLPS, ce jeu, inspiré du podcast

YESSS, vous permettra de vous

entrainer à riposter face aux

commentaires que peuvent

rencontrer les femmes dans leur

vie de tous les jours.

 

Cet outil réserve également en fin

de partie la surprise de découvrir

votre profil en fonction de vos

réponses !

Formation à venir : « Littératie en santé : de la réflexion à
l’action » en partenariat avec Cultures&Santé



Plus

d'informations et

Cultures&Santé, en partenariat

avec le CLPS de Namur, vous invite

à participer à la formation

« Littératie en santé : de la

réflexion à l’action », ces 09 et

10 avril 2024 à Namur.

 

La littératie en santé désigne

l’ensemble des compétences

mobilisées par un individu pour

traiter une information, en vue de

maintenir ou de promouvoir sa

santé. Nous ne sommes pas toutes

et tous égaux·les quant au

développement et à l’exercice de

ces compétences, et un faible

niveau de littératie en santé peut

se répercuter négativement sur

notre état de santé.

 

https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_634.html
https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_634.html
https://www.cultures-sante.be/


inscriptions par

ici.
 Si la littératie en santé influence

directement l’état de santé, elle

représente aussi un levier

important pour réduire les

inégalités sociales de santé. Un

levier à la portée des

professionnel·les…

 

Lors de cette formation, nous

tenterons donc de répondre aux

questions suivantes : 

 

-          Qu’est-ce que la littératie

en santé et quelle est la situation

en Belgique ?

 

-          Comment adapter ma

posture et ma pratique aux

personnes ayant un plus faible

niveau de littératie en santé ?

 

-          Comment ma structure

peut-elle mieux prendre en compte

le niveau de littératie en santé de

ses usager·es ?

 

-          Comment renforcer les

compétences des personnes à

s’informer ?

 

Santé communautaire : l'heure est à l'échange de pratiques

Les communautés de pratiques

(CoPs) sont des groupes

d’individus qui partagent un

domaine d'intérêt et qui cherchent

à apprendre les uns des autres par

des interactions régulières et

l’expérience de leur pratique (1).

Les dispositifs des CoPs

connaissent actuellement un

intérêt manifeste tant du côté de

l’approche en santé

communautaire que dans d’autres

thématiques. Une recherche a ainsi

été menée sur deux de ces

dispositifs particulièrement

prometteurs en ce qui concerne

https://www.cultures-sante.be/


l’approche en santé

communautaire, parmi les travaux

menés par la Chaire

interdisciplinaire de recherche

Be.Hive1 .

Lire le document

Comment favoriser la mise en place d’initiatives de
prévention et de promotion de la santé au sein des

hôpitaux psychiatriques ?

Le Fond Van Mulders-Moonens

lance un appel à projet visant à

obtenir :

 

1)    une cartographie des freins et

des leviers permettant de

développer une politique de

prévention et de promotion de la

santé dans les hôpitaux

psychiatriques ;

 

2)    une série de

recommandations permettant de

soutenir la mise en place

d’initiatives concrètes de

prévention et de promotion de la

https://orbi.uliege.be/handle/2268/310765#details
https://kbs-frb.be/fr/comment-favoriser-la-mise-en-place-dinitiatives-de-prevention-et-de-promotion-de-la-sante-au-sein
https://kbs-frb.be/fr/comment-favoriser-la-mise-en-place-dinitiatives-de-prevention-et-de-promotion-de-la-sante-au-sein


santé dans les hôpitaux

psychiatriques.

 

GAMS - Les Stratégies Concertées de Lutte contre les MGF
(SC-MGF)

GAMS - Les Stratégies Concertées

de Lutte contre les MGF (SC-MGF)

lancent la nouvelle série d’ateliers

de cette année la série EVRAS :

responsabilité partagée entre

parents et professionnel·les !

Atelier Aidants-Proches

https://gams.be/2024/01/24/atelier-evras-calendrier-annuel-sc-mgf-2024/
https://gams.be/2024/01/24/atelier-evras-calendrier-annuel-sc-mgf-2024/


Cet atelier-rencontre s’adresse aux

conjoints, (beaux)-parents, frères

et sœurs, ami.es, voisin.es

actuellement aidant.es ou qui l'ont

été par le passé.  Un atelier-

rencontre pour partager son

expérience et son vécu avec

d'autres personnes connaissant ou

ayant connu des situations proches

et explorer à travers la parole,

l'écriture et les arts de la scène les

émotions mêlées qui nous

traversent parfois dans

l'accompagnement d'un.e proche.

 

Recherche sur l’Enseignement et la FORMation en Promotion de la santé

et Prévention (REFORM P2)

REFORM P
2
 vise à proposer des

recommandations pour le

renforcement de la formation

initiale et continue en matière de

prévention et de promotion de la

santé des professionnel·les de la

1
ère 

ligne de soins en Fédération

Wallonie-Bruxelles. Ces

recommandations s’articulent

autour d’un prototype

de référentiel de compétences

et comprendront une attention aux

facteurs contextuels et structurels

propres à la Fédération Wallonie-

Bruxelles.

 

"A travers la recherche, nous nous

sommes intéressés à la formation

en matière de prévention et de

promotion de la santé des

professionnel∙les de la 1
ère

 ligne de

soins en Fédération Wallonie

https://www.tccnamur.be/programme/a_1864-atelier-aidants-proches-o-rencontres-temoignages-ecriture-et-arts-de-la-scene
https://www.tccnamur.be/programme/a_1864-atelier-aidants-proches-o-rencontres-temoignages-ecriture-et-arts-de-la-scene
https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/formation-et-enseignements-de-la-promotion-de-la-sante.html
https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/formation-et-enseignements-de-la-promotion-de-la-sante.html


Bruxelles. Nous apporterons des

éléments de réponse à la question

suivante : Quelles stratégies

développer pour renforcer les

pratiques de promotion de la

santé et de prévention des

professionnel∙les de la 1
ère

ligne de soins au travers de la

formation initiale et continue ?"

 

 

One Health et promotion de la santé : quelles complémentarités ?

Dans ce Lu Pour Vous, le RESO

synthétise un article scientifique

dans lequel ses auteurs et autrices

explorent dans quelle mesure les

principes et les méthodes de la

promotion de la santé et de la

réduction des risques sont

intégrés dans les pratiques One

Health.

 

Ce questionnement prend place

dans un contexte où, à mesure que

des problèmes complexes

émergent, de nombreuses

instances mondiales placent de

plus en plus leurs attentes dans la

mise en œuvre de One Health

pour faire face aux défis

sanitaires et sociétaux.

Les conditions de vie et les inégalités sociales en Wallonie sur deux
décennies.

https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/lu-pour-vous.html
https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/lu-pour-vous.html


L’Indice de situation sociale de la

Wallonie (ISS) est un indicateur

complémentaire au PIB qui dresse

le bilan du progrès social de la

Wallonie en comparaison avec

l’évolution du PIB par habitant.e

(mesure étalon du progrès

économique) sur une période de

dix-neuf années. Cet indice

synthétise un ensemble

d’indicateurs clés regroupés au

sein de dimensions représentatives

des conditions de vie et des

déséquilibres socio-économiques

au sein de la population wallonne.

 

Cette édition 2023 de l’ISS montre

qu’entre 2004 et 2021, en

tendance générale, la situation

sociale en Wallonie est

relativement stable puisque l’indice

a évolué jusqu’à 102,2 en 2021

(base 100 = 2004).

Comparativement, le PIB par

habitant.e a progressé jusqu’à

114,2 en 2021. En outre, l’examen

distinct des composantes

«conditions de vie» et

«déséquilibres socio-économiques»

de l’ISS montre que l’amélioration

globale des conditions de vie de la

population wallonne est allée de

pair avec une augmentation des

inégalités sociales, qui se sont

renforcées à partir de 2016.

Violences lors d’accouchements : le Sénat adopte un rapport qui
souligne l’importance du consentement éclairé des femmes

https://www.iweps.be/publication/les-conditions-de-vie-et-les-inegalites-sociales-en-wallonie-sur-deux-decennies-calcul-et-mise-a-jour-de-lindice-de-situation-sociale-2023-10e-exercice/
https://www.iweps.be/publication/les-conditions-de-vie-et-les-inegalites-sociales-en-wallonie-sur-deux-decennies-calcul-et-mise-a-jour-de-lindice-de-situation-sociale-2023-10e-exercice/


Reporté l'été dernier, le rapport

d’état des lieux sur les violences

gynécologiques et obstétricales a

été adopté au Sénat ce vendredi 2

février. C’est la conclusion de

trois ans de travail, avec une

trentaine d’experts et

d’expertes de la naissance. Ce

texte politique entend surtout faire

un état des lieux des violences que

subissent certaines femmes lors de

leur accouchement, on pense

notamment à des césariennes à la

chaîne et aux épisiotomies non

nécessaires.

Théatre action : "Osons le nouveau monde"

Petite fable sociale et écologique,

"Osons le Nouveau Monde" vous

invite avec une pointe d'humour à

rêver sur la société de demain et le

pouvoir de la collectivité.

 

Le 02 mars à 20h au centre

culturel de Sambreville

https://www.iweps.be/publication/les-conditions-de-vie-et-les-inegalites-sociales-en-wallonie-sur-deux-decennies-calcul-et-mise-a-jour-de-lindice-de-situation-sociale-2023-10e-exercice/
https://www.iweps.be/publication/les-conditions-de-vie-et-les-inegalites-sociales-en-wallonie-sur-deux-decennies-calcul-et-mise-a-jour-de-lindice-de-situation-sociale-2023-10e-exercice/
https://www.rtbf.be/article/violences-gynecologiques-et-obstetricales-un-travail-d-enquete-et-d-auditions-de-deux-ans-bloque-au-senat-11219253
https://www.rtbf.be/article/violences-gynecologiques-et-obstetricales-un-travail-d-enquete-et-d-auditions-de-deux-ans-bloque-au-senat-11219253
https://www.rtbf.be/article/violences-gynecologiques-et-obstetricales-un-travail-d-enquete-et-d-auditions-de-deux-ans-bloque-au-senat-11219253
https://www.rtbf.be/article/violences-gynecologiques-et-obstetricales-un-travail-d-enquete-et-d-auditions-de-deux-ans-bloque-au-senat-11219253
https://cracs.eu/agenda/osons-le-nouveau-monde
https://cracs.eu/agenda/osons-le-nouveau-monde


Xème Congrès de la SETE (Société d'Education Thérapeutique
Européenne) 2024 - Liège - SAVE THE DATE

A l’occasion de ce congrès, la SETE

conservera les ingrédients qui vous

ont donné satisfaction lors sa

dernière tenue : communications

orales et posters, controverses,

foire aux outils, masterclasses,

symposia. Mais nous vous

proposerons également une

activité totalement inédite pour

contribuer collectivement à définir

les orientations de l’ETP de

demain.

 

" Etre femme* dans l'espace public, parcours d'une combattante ? "

Colloque avec différents

partenaires sur la question du

harcèlement sexiste et des

violences de genre dans l'espace

public.

https://www.socsete.org/congres-sete24-liege
https://www.socsete.org/congres-sete24-liege
https://www.ledelta.be/evenements/etre-femme-dans-lespace-public-parcours-dune-combattante/
https://www.ledelta.be/evenements/etre-femme-dans-lespace-public-parcours-dune-combattante/


Cultures & Santé – Découverte et expérimentation de 3 outils
pédagogiques Absence de chez-soi et espace public

Au programme :

 Rue de la bascule : un outil sur les

causes de l’absence de chez soi,

réalisé en partenariat avec

DoucheFLUX ;

 Impasse publique : un outil sur la

privatisation de l’espace public ;

 Places perdues ? : un outil sur le

lien social, l’espace public et la

sécurité qui porte un regard sur

l’aménagement des places

publiques.L’atelier sera interactif et

participatif !

Quand ? 19 février de 9h30 à

12h30

Où ? O-Zone, quai du Hainaut 29 –

1080 Molenbeek

L'atelier est gratuit. Pour vous

inscrire, complétez le formulaire et

payer 10 € pour valider l’inscription

(restitués après l’évènement sous

couvert de participation).

 

Pour la diffusion de cette lettre d'information, nous avons utilisé la base de données 

« contacts » du CLPS. Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre d’information

bimestrielle, vous pouvez nous en avertir à l’adresse courriel info@clpsnamur.be

ou « cliquer » sur le lien de désinscription ci-dessous.

Nous tenons à votre disposition un récapitulatif exhaustif de vos données personnelles ou

institutionnelles répertoriées dans notre base de données. Vous pouvez nous contacter à

l’adresse info@clpsnamur.be afin de le consulter et le cas échéant afin d’en demander une

modification ou une suppression. Ces données restent à usage strict du CLPS, ne sont

utilisables que dans le champ de l’objet de l’ASBL et ne sont pas partagées à des tiers.

 

https://rbdh-bbrow.us1.list-manage.com/track/click?u=377b6e064e3936a5de5ce1697&id=a65bff3e40&e=7e27ac72e5
https://rbdh-bbrow.us1.list-manage.com/track/click?u=377b6e064e3936a5de5ce1697&id=9a745c84bc&e=7e27ac72e5
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGM3xg1lQmHZ3kY8Sj7mwprcbdRnllnbQb1qq2T1vmfCtJsw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGM3xg1lQmHZ3kY8Sj7mwprcbdRnllnbQb1qq2T1vmfCtJsw/viewform


Se désinscrire

https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.facebook.com/clpsdenamur
https://www.facebook.com/clpsdenamur
https://www.clpsnamur.be/
https://www.clpsnamur.be/
mailto:info@clpsnamur.be
mailto:info@clpsnamur.be
https://facebook.com/clpsdenamur
https://facebook.com/clpsdenamur
https://clpsnamur.be/
https://clpsnamur.be/
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