Cette lettre d'information est subdivisée en quatre sections qui
apparaissent chacune dans une couleur spécifigue :

SECTION 1 SECTION 2 SECTION 3 SECTION 4

NOUVELLES DU NOUVELLES DU COTE DE NOUVELLES AGENDA
CLPS NOS PARTENAIRES EN D'AILLEURS
PROVINCE DE NAMUR

SECTION 1:
NOUVELLES DU CLPS




Créé par Cultures & Santé, "Enjeux santé" est un photolangage
présentant 78 déterminants de la santé. Le jeu est accompagné d'un
guide des illustrations, ainsi que d'un guide d'accompagnement
proposant 12 pistes d'animations.

Découvrir

9 demi-jours chrono



https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_350.html
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-education-permanente/item/549-enjeux-sante-les-determinants-sous-la-loupe.html

"9 demi-jours chrono" est un jeu créé par I'AMO Pavillon ] de Charleroi. Il se
base sur les 9 demi-jours d'absence injustifiée de I'enseignement
secondaire et permet d'aborder I'absentéisme a I'école.

On y trouve des questions théoriques concernant I'absentéisme, ainsi que
des défis et devinettes pour détendre |'atmosphere. Mais surtout, on
retrouve des cartes décrivant les raisons des absences des éleves : pour
raisons familiales, sociales, difficulté d'intégration et d'orientation.
Différentes situations sont proposées, ce qui permet aux jeunes de
s'identifier. Ces cartes peuvent amener des discussions sur I'absentéisme,
mais aussi sur d'autres sujets, comme I'EVRAS ou le racisme, par exemple.

Découvrir

Palmares

"Palmares" est un jeu de cartes permettant d'aborder les questions de
genre et de sexualité en musique.

Les chansons répertoriées datent de 2000 a 2020 et leurs paroles portent
a discussion. Au verso des cartes, on découvre le nombre de
récompenses que ces titres ont gagné.

Un livret pédagoaique accompaane cet outil, on y découvre la liste de
toutes les chansons, ainsi que les liens vers leurs clips sur YouTube.

Découvrir



https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_8425.html
https://1319977h.esidoc.fr/document/id_1319977h_8773.html
https://www.laicite-dinant.be/ML/54/pdf/Palmar%C3%A8s.pdf
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Accompagnement au PAC - Késako ?
”.

PLAN WALLON DE PREVENTION
ET DE PROMOTION DE LA SANTE

Plus d'infos - Contactez

SECTION 2:
NOUVELLES DU COTE DE NOS

PARTENAIRES EN PROVINCE DE NAMUR



mailto:info@clpsnamur.be?subject=info%40clpsnamur.be&body=Accompagnement%20PAC%20-%20demande%20d'informations

PROJETS

Arbor & Sens ASBL

Nous vous présentons un Service d'Aide aux Victimes situé a Dinant:
Arbor & Sens ASBL- Service laique d'Aide aux Justiciables de la Province
de Namur (Dinant).

Ce service propose un accompagnement social et psychologique pour
"toute victime d'une infraction pénale, comme une agression, un abus
sexuel, un cambriolage, un vol, des violences intrafamiliales... ou proche
d'une personne victime".

Découvrir

Dons de sang

“Donner son sang sauve des vies”, tel est le slogan de la croix
rouge.

La durée de vie d'un don de sang est de 42 jours. C'est pourquoi il
est important d'organiser des collectes trés régulierement. En
Belgique la croix rouge dessert 300 hopitaux, ils ont besoin de 8500
poches de sang par semaine. En 30 minutes vous pouvez sauver 3
vies.

A l'occasion de la journée du don de sang le 14 mai, nous
partageons le lien de la croix rouge qui vous permettra de connaitre
la prochaine collecte proche de chez vous.

Découvrir

Maintenant j'en parle



https://arboretsens.be/
https://www.donneurdesang.be/

Tchat d'aide aux victimes d'abus sexuels et vidéos de sensibilisation
a destination des jeunes.

L'équipe du tchat « Maintenant )J'en Parle » poursuit sa campagne de
sensibilisation concernant les mineur.e.s victimes de violences
sexuelles. Plusieurs vidéos sont sorties, visant a présenter le tchat,
et parlent
de certains symptémes tels que les jeunes les relatent lorsqu’ils
viennent sur le tchat.

Par cette campagne, I’'équipe espére que les victimes puissent
s’identifier plus aisément et franchir le pas pour s’exprimer.

Découvrir

CENTRES DE PRISE EN CHARGE DES
VIOLENCES SEXUELLES: QUOI, POUR QUI
ET OU ?
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Un nouveau Centre de prise en charge des violences sexuelles s'est
ouvert a Namur.

Ce centre (ChR) a la spécificité d'étre accessible 7j/7 24h/24.
Les personnes ont la possibilité de bénéficier d'une prise en charge

globale ( médicale, psychologique, medico-légale) et ont la
possibilité de déposer plainte sur place si elles le souhaitent.

PUBLICATIONS-TEMOIGNAGES

Aménager des écoles favorables : La
synthese



https://www.maintenantjenparle.be/
https://www.violencessexuelles.be/centres-prise-charge-violences-sexuelles

AMENAGER DES ECOLES
FAVORABLES A LA SANTE

Cette synthese est rédigée par I'Observatoire Régional de la Santé
Pays de La Loire, mais une simple recherche nous permet de
constater que d'autres pays font les mémes recherches en faveur
du bien-étre des enfants.

Nous vous partageons ici la synthése Francaise.
A partir d'une analyse de la littérature, ce document :

- décrit I'impact des différentes composantes des aménagements
scolaires (salles de classes, de restauration, cours, accessibilité et
services de proximité...) sur les déterminants de la santé (qualité de
I’air, ambiance sonore, activité physique, confort thermique et
visuel, acces a la nature...),

- propose des éléments de recommandations, et des outils existants
pour accompagner les acteurs dans I'aménagement d’écoles
favorables a la santé.

En savoir plus

L'impact de la crise Covid sur les
pratiques festives des jeun.e.s
Wallon.ne.s

IMPACT DE LA CRISE COVID-19
SUR LES PRATIQUES FESTIVES
ET DE CONSOMMATION DES JEUNES
WALLONS ET WALLONNES

Dans le cadre d’'une recherche-action financée par les Stratégies
Concertées Covid Wallonie, Eurotox a réalisé une enquéte
quantitative visant a évaluer I'impact de la crise sanitaire sur les
habitudes festives et les pratiques de consommation des jeunes
wallon.nes agés de 15 a 30 ans.

En voici le rapport complet :

Lire le rapport



https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2023_PDF/2023_BiblioEcolesFavorablesSante_VF.pdf?fbclid=IwAR3tJi2yiJhF6M5rs7Cet_XFZWyFzkh8hPc5ohI-1iqc7CJmEBubSDcVcMc
https://eurotox.org/wp/wp-content/uploads/Impact-crise-Covid-pratiques-festives_Eurotox_2023.pdf
https://www.orspaysdelaloire.com/publications/amenager-des-ecoles-favorables-la-sante-synthese-de-la-litterature
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Semaine sans Tabac



https://ensembleversunnouveausouffle.be/

Avls Important: Vous &fes demandeur d’emplol, employé & temps partiel,
penslonné, en congé de maladle, étudlant, etc. ef vous voulez arréter de fumer.

Nous vous offrons un programme d’aide &

\L’ARRET DU TABAC

001478847

* en groupe
= approche psychologique
= approche médicale
. (substituts nicotiniques)
+ suivi de plusieurs mois
Contactez-nous le plus vile possible ! ENTIEREMENT GRATUIT !

Cenmre 0'Aie aux Fumeurs pe Llnstnut Boroer - H.U.B ‘i
Rue Meylemeersch, 90 - 1070 Bruxelles dans votre regicn
aideauxfumeurs@hubruxelles.be

0497 108 100

Plus d'informations
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La Ligue Cardiologique Belge invite les
professionnels a une conférence sur I'obésité.
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OBESITE ET RISQUE CARDIOVASCULAIRE :
QUEL TRAITEMENT PROPOSER A NOTRE PATIENT EN 2023 ?

Infos et Inscriptions

21 Mai : Journée mondiale du dépistage



https://semainesanstabac.be/
https://liguecardioliga.be/congres-obesite-2023/
http://aideauxfumeurs@bordet.be/

du cancer de la peau

Découvrir

AGENDA

23 mai 2023: Formation/supervision « Acces aux
soins de santé pour les personnes (roms) en
situation précaire et/ou en séjour irrégulier »

Informations

Pour la diffusion de cette lettre d'information, nous avons utilisé la
base de données
« contacts » du CLPS. Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre
d’information bimestrielle, vous pouvez nous en avertir a I’adresse
courriel info@clpsnamur.be
ou « cliquer » sur le lien de désinscription ci-dessous.
Nous tenons a votre disposition un récapitulatif exhaustif de vos
données personnelles ou institutionnelles répertoriées dans notre
base de données. Vous pouvez nous contacter a I’adresse


https://www.cancer.be/les-cancers-types-de-cancers-liste-z/cancer-de-la-peau-m-lanome
https://mediation4roma.be/23-mai-2023-formation-supervision-acces-aux-soins-de-sante-pour-les-personnes-roms-en-situation-precaire-et-ou-en-sejour-irregulier/

info@clpsnamur.be afin de le consulter et le cas échéant afin d’en
demander une modification ou une suppression. Ces données restent
a usage strict du CLPS, ne sont utilisables que dans le champ de
I’objet de I’ASBL et ne sont pas partagées a des tiers.
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