Cette lettre d'information est subdivisée en quatre sections qui
apparaissent chacune dans une couleur spécifique :

SECTION 1 SECTION 2 SECTION 3 SECTION 4

NOUVELLES DU NOUVELLES DU COTE DE NOUVELLES AGENDA
CLPS NOS PARTENAIRES EN D'AILLEURS
PROVINCE DE NAMUR

SECTION 1:
NOUVELLES DU CLPS
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mailto:info@clpnamur.be?subject=Lettre%20information

Découvrir

Le village

Découvrir

Des pistes? Dépiste!

UN JEU COOPERATIF POUR PARLER \ |

DESINFECTIONS SEXUELLEMENT
TRANSMISSIBLES

/
Créé parles Points Relais Sida -~ o
(réseau coordonné par le SASER) ﬂ\ ;

Plus d'informations sur la parution de cet outil
«DesPISTes?DépiSTotn?



https://www.youtube.com/watch?v=BLBquhXLDrs
https://www.facebook.com/watch/?v=727402027931437

PROJETS



mailto:%20florence.poukens@clpsnamur.be?subject=Be%20Hive
https://www.pipsa.be/actualite/decouverte-de-l-outil-des-pistes-depiste.html

Contacter Florence

SECTION 2:
NOUVELLES DU COTE DE NOS
PARTENAIRES EN PROVINCE DE NAMUR

PROJETS

Un nouveau chapitre

g Un Nouveau
-¢ Chapitre

Une belle maison familiale et chaleureuse, destinée aux personnes
concernées par un diagnostic de "maladie d'Alzheimer" et leurs proches.
Une alternative au domicile et aux lieux de vie institutionnels, ou les
habitants peuvent vivre entourés, décider de leur vie quotidienne, prendre
des risques, partager des moments ensemble, s’intégrer dans la vie du
quartier...

Lire I'article

La Plate-forme Namuroise de
Concertation en Santé Mentale a mis en
lighe son tout nouveau site internet.
Découvrez-le des a présent !



mailto:florence.poukens@clpsnamur.be
https://www.unnouveauchapitre.be/

WLJ@W Dascule !

Le site de la Plate-forme Namuroise de Concertation en Santé Mentale est en
ligne. Vous y découvrirez des informations sur ses missions, sa structure, ses
membres ainsi que des données sur la population de la province de Namur.

Lire I'article

SECTION 3:
NOUVELLES D°AILLEURS

PROJETS

Les impacts des violences conjugales : parlons-
en!

‘ PARLONS-EN!



https://officenaissanceenfance.limequery.com/738768?lang=fr
https://www.one.be/public/violences-conjugales
http://pfncsm.be/

VIH: Le Covid 19 n'est pas la seule maladie
infectieuse existante... A I'approche de la Saint-
Valentin, il nous a semblé important de
partager a nos partenaires une compilation de
différents articles abordant la thématique du
VIH, bonne lecture !

E  Le bien-étre
E émotionnel et mental,
. c’estimportant !

Découvrir

Découvrir

LE VIH/SIDA

I PAS POUR CELLES § CEUX
QI 'INFORMENT SUR
MA s-n WWW.PREVENTIONSIDA.ORG,

Découvrir



https://www.vivreaveclevih.org/fr/pensee-positive-la-serie-qui-fait-du-bien-a-la-sante-mentale-des-personnes-vivant-avec-le-vih/
https://www.vivreaveclevih.org/fr/outils-ouvrons-le-dialogue-sur-la-sante-sexuelle-entre-medecins-generalistes-et-personnes-migrantes-vivant-avec-le-vih/
https://preventionsida.org/fr/ressources/le-vih-sida-existe-encore-mais/

Découvrir

RESSOURCES PEDAGOGIQUES
T 3

Petit manuel a destination des
professionnels confrontés a un enfant
dont un proche est en souffrance
psychique

Petit manuel a I'usage des
professionnels confrontés a
un enfant dont un proche est

en souffrance psychique

« Créons des ponis ! »

Une nouvelle brochure visant a faire le pont entre les secteurs infanto-
juvénile et adulte.

Ce petit manuel, a destination des professionnels réalisé par le Groupe de
Travail « Parentalité fragilisée » dans le cadre du Programme de Consultation
et de Liaison intersectorielle de RHESEAU, a pour ambition de proposer des
pistes de réponse aux questions que les accompagnants peuvent se poser :
est-ce a moi d’agir aupres de I’enfant ? Est-ce que j’ai les compétences pour
m’adresser a lui ? Comment accompagner le parent dans la question de sa
parentalité ? etc.

En prime une sélection de livres pour s'adresser aux enfants et un répertoire
d'adresses de professionnels dans le réseau hennuyer.

Vers le manuel



https://www.ulb.be/fr/sante-et-bien-etre/si-cest-pas-oui-cest-non
https://www.rheseau.be/decouvrez-le-petit-manuel-a-destination-des-professionnels-confrontes-a-un-enfant-dont-un-proche-est-en-souffrance-psychique/

Pauvreté et Justice Fiscale

Découvrir

« Tu peux le dire ! » campagne pour le
bien-étre des enfants dans les activités
de sport et de loisirs



https://www.femmesprevoyantes.be/wp-content/uploads/2021/12/FP_DEC2021.pdf

PSST..

MES POTES M'ONT (]

CONFIE UN SECRET, LEUR |7 4

MOMENT PREFERE DE LA
SEMAINE, C'EST LEUR

ACTIVITE !

ET TU SAIS QUOI 7 CEST BIEN
NORMAL ! ON A TOUS LE
DROIT DE SE SENTIR BIEN
QUAND ON PRATIQUE UNE
ACTIVITE. ON A LE DROIT DE
S'AMUSER, D'ETRE ECOUTE
ET D'ETRE RESPECTE.

ALORS, S| TU ADORES TON CLUB, TON ECOLE DE DEVOIRS,
TON COURS DE MUSIQUE, OU TA TROUPE, TU PEUX LE DIRE !

ET SI QUELQUE CHOSE NE VA PAS. TU PEUX LE DIRE AUSSI !
TU TROUVERAS DES NUMEROS ET DES LIEUX POUR
REPONDRE A TES QUESTIONS, TECOUTER ET T'AIDER SUR :

W

\

WWW.TUPEUXLEDIRE.BE

L—.ﬁ

Découvrir

Plateforme de formation en ligne pour
les professionnels dans le domaine des
addictions.



https://www.tupeuxledire.be/

Se former

Formation Points de repere pour
prévenir la maltraitance



https://www.fr.learnaddiction.eu/

Se former

Carnet Jeunes aidants proches

Jeunes

% aidants
PROCHES

N’

S'informer

Vidéos "Regards Croisés sur le soin et la
précarité" soins et précarite



https://www.jeunesaidantsproches.be/t%C3%A9moignages
https://wallonie.aidants-proches.be/
https://www.yapaka.be/mooc
https://0bb02aee-ccda-41ed-a08e-c76291195350.filesusr.com/ugd/a93ae9_88f35ca2b4b942b3b64ca151e7b1c7df.pdf

Voir les vidéos

Navigation au cceur de la santé mentale
des éleves

Navigation au cceeur
de la santé mentale
des éleves

Découvrir

PUBLICATIONS-TEMOIGNAGES

Promouvoir la santé mentale par la voie
des médias Web



https://ireps-bfc.org/system/files/livret-preca-mep1511.pdf
https://ireps-bfc.org/sinformer/capsules-video-regards-croises-sur-le-soin-et-la-precarite
http://www.accrochaje.cfwb.be/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&hash=b6e0addc192490c7111eb09f9f9e82a3faf88e76&file=fileadmin/sites/ajens/upload/ajens_super_editor/ajens_editor/Outils/Outils_informatifs/21.11.22._Nagivation_au_coeur_de_la_sante_mentale_des_eleves.pdf

LES SYNTHESES DU RESO - ©CTOBRE 2021

PROMOUVOIR LA SANTE MENTALE PAR LA
VOIE DES MEDIAS WEB

LECONS ET STRATEGIES ISSUES DE LA
LITTERATURE SCIENTIFIQUE

Autrices

Hélgne Lambert, Rachelle Rousseaux
Ccéane Le Boulengé
Iszbella Aujoulat

Senice universitaire de promotion de la santé
de 'Université catholique de Louvain

W UCLouvain @y

Avec le soutien de

5 A

Découvrir

Logement: a l'abri de rien



https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/2020-nouveau-site/actualites/syntheses/sante-mentale-web/Promouvoir-la-sant%C3%A9-mentale-par-la-voie-des-m%C3%A9dias.pdf

Que ce soit suite a la crise du COVID-19, ou encore apres les inondations qui
ont dévasté la Wallonie en juillet 2021, les dernieres crises traversées
mettent en lumiere les questions liées a I'impact de ces événements sur le
logement. Une approche globale et une prise en compte du lien entre
précarité et problématiques d'environnements deviennent plus que
nécessaires. Vous lirez les points de vue de différents professionnels dans cet
article.

Découvrir le contenu

#Cequimaaidé



https://www.alterechos.be/logement-a-labri-de-rien/
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- Ne pas rester seul «

Eu'.:ngirtlleiragnut face a mes doutes, mes peurs
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;Vle confier Oser demander de l'aide

* guand je me sens jugé quand la situation me submerge
~

Faire confiance
~ Passer lerelais \ | etpouwolrsouffler -/
quand [g me sens épuiseée e Rire

—  pour prendre du recul

mwﬂ:"mm HEUREUSEMENT NOUS
emplledemomens NE SOMMES PAS SEULS !
dejoie maisausside  pecoyyrer la campagne et les

::domﬁﬂ;:m. vidéos témoignages de parents sur

dépulsement... yapaka.be/campagne/cequimaaidé

Le vaccin protége efficacement contre les cas graves de Covid-19, beaucoup
moins contre les infections. C’est pourquoi il convient de rester prudent,
surtout au sein d’'un méme foyer, rappelle le microbiologiste Emmanuel
André dans un tweet, s’appuyant sur une étude anglaise qui vient d’étre

publiée dans The lancet.

Découvrir le contenu

Funambule : Groupes de parole



https://www.yapaka.be/page/campagne-en-tant-que-parent-cequimaaide-dans-le-contexte-actuel

[ e
unambule

Groupe d'entraide - Bipolariteé

S'inscrire

Pourquoi il faut refuser I’exercice du
travail social en distanciel ?



https://www.bipolarite.org/nos-groupes-de-parole/namur/
https://www.bipolarite.org/wp-content/uploads/2021/12/Brochure-Funambule.pdf
https://www.bipolarite.org/
https://www.bipolarite.org/groupes-parole-ligne/

Lire I'article

La prison : Le dernier barreau de
I'échelle sociale

Lire I'article



https://pro.guidesocial.be/articles/carte-blanche/article/pourquoi-il-faut-refuser-l-exercice-du-travail-social-en-distanciel
https://www.secours-catholique.org/sites/scinternet/files/publications/2021-rapport_prison-vf.pdf

AGENDA

Des pistes? Dépiste!

Formation : découverte de 'outil « Des pistes ? Dépiste ! »

2|5t

e
Vous étes professionnel.le.s du secteur psycho-médico-social et la thématique des IST'vous
intéresse ? Vous réalisez des animations aupres d'un public de jeunes ?

Le mardi 8 mars de 13H30 a 16H, le CLPS de Namur et le service SASER vous proposent une
aprés-midi de formation/découverte du nouvel outil : "Des pISTes? DépISTe!" créé par le
groupe des Points Relais Sida. La formation aura lieu a I'auberge de jeunesse de Namur.

Inscrivez-vous rapidement a I'adresse info@clpsnamur.be a I'attention de Maud Reginster.
seules les 10 premiéres inscriptions pourront étre retenues ! Nous vous demandons de vous
inscrire pour le 18 Février 2022 au plus tard. Une fois inscrit.e, vous recevrez toutes les
informations nécessaires.

Et cerise sur le giteau, les participant.e.s recevront le jeu s'ils/elles s'engagent a I'utiliser lors
d'animations avec le public cible.

Veuillez noter que, étant donné que le lieu est un peu excentré du centre de Namur,
n’hésitez pas a nous contacter si vous avez des difficultés a vous déplacer.

Pour toute question, veuillez contacter Maud Reginster a I'adresse info@clpsnamur.be, ou
téléphoner au 081/750046. Centre Local de Promotion de la Santé de Namur, Boulevard
Cauchy 16/18, 5000 NAMUR.

Au plaisir de vous y rencontrer !

S'inscrire

Littératie en santé organisationelle



mailto:info@clpsnamur.be

| B Fondation
Roi Baudouin
Agir ensemble pour une société meilleure

Répondre a I'appel

Appel a Projet du Crésam "les JAVA, des
jeunes a la croisée des chemins"

Répondre a l'appel

Appel a projet du fonds Vinci



https://www.kbs-frb.be/fr/litteratie-en-sante-organisationnelle-en-federation-wallonie-bruxelles
https://www.cresam.be/projets/java-jeunes-adultes-et-vieux-adolescents/

Répondre a l'appel

Pour la diffusion de cette lettre d'information, nous avons utilisé la base
de données

« contacts » du CLPS. Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre
d’information bimestrielle, vous pouvez nous en avertir a l’adresse
courriel info@clpsnamur.be

ou « cliquer » sur le lien de désinscription ci-dessous.

Nous tenons a votre disposition un récapitulatif exhaustif de vos données
personnelles ou institutionnelles répertoriées dans notre base de
données. Vous pouvez nous contacter a I’adresse info@clpsnamur.be afin
de le consulter et le cas échéant afin d’en demander une modification ou
une suppression. Ces données restent a usage strict du CLPS, ne sont
utilisables que dans le champ de I'objet de I’ASBL et ne sont pas
partagées a des tiers.

Se désinscrire
Envoye par
& sendinblue

COMMENT NOUS CONTACTER:



file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.kbs-frb.be/fr/appel-projets-du-fonds-vinci-2022
https://www.sendinblue.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=14c9c680b61b8aa0f591a51367eabf9b&utm_medium=email
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https://www.facebook.com/Clps-Namur-1349388998493606/?modal=composer&notif_id=1511618699549574&notif_t=aymt_make_page_post_tip&ref=notif
https://www.clps-namur.be/
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